
5 Sensi-Sinne

La cooperativa 5 SENSI-SINNE
nasce il 19 luglio 2006

con l'obiettivo
di promuovere incentivare e sostenere

un turismo accessibile
a tutte le persone.

turismo accessibile ad alta autonomia
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VISION
Avere particolari bisogni

non impedisce di avere possibilità di movimento
e desiderio di ricerca della propria realizzazione

durante il tempo libero.
Occorre migliorare la qualità della vita

mirando al benessere psicologico globale
e di integrazione piena

nella società che ci circonda. 

turismo accessibile ad alta autonomia



5 Sensi-Sinne

OBBIETTIVO
Creare una base di supporto

per viaggiatori e cittadini con particolari esigenze
rendendo il turismo in Alto Adige

accessibile / fruibile. 

turismo accessibile ad alta autonomia
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CHI SIAMO
Siamo dei/delle professionisti/e

capaci di far vivere esperienze significative
alle persone diversamente abili ed anziane
fornendo un servizio di assistenza turistica

per superare i limiti e le barriere esistenti sul 
territorio.
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CHI SIAMO
Vogliamo rispondere alle esigenze specifiche

delle persone con bisogni speciali
agevolando la comunicazione

la relazione e l'integrazione delle stesse
nel gruppo e nell'ambiente ospitante

attraverso la promozione dell'alta autonomia. 



LA MISSION
Diffondere la cultura della diversità,

dell'accessibilità e dell’accoglienza per tutti.
Formare figure professionali innovative:
assistenti e guide per il turismo accessibile.
Informare i cittadini sulle strutture fruibili

sui servizi culturali, logistici e sportivi.
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chi è l'assistente 
per il turismo accessibile?

L'assistente 
partecipa attivamente alla realizzazione tecnico-pratica del 
percorso prescelto, 
permette l'attuazione di un'idea di movimento attraverso 
l'abbattimento dei limiti e delle barriere che si interpongono tra 
te e le tue aspirazioni. 
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chi è la guida 
per il turismo accessibile?

• ricerca e studia percorsi ed itinerari che favoriscono 
l’accessibilità alle persone con bisogni particolari;

• spiega i percorsi con originalità, 
• fa conoscere gli angoli più misteriosi e attraenti delle città, 
• racconta i segreti e le leggende più antiche, 
• fa percepire i profumi e gli aromi più delicati.
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L’Offerta 

• guida, accompagnamento, assistenza turistica
• informazione e consulenza
• attività di animazione culturale per le scuole di ogni ordine e grado
• collaboriamo alla formazione “Guida ed Accompagnatore turistico over 50 per 

persone con esigenze speciali” con particolare riferimento al turismo accessibile
• Progettazione itinerari accessibili

• attività per il benessere:  
slow travel

il tempo... i tempi del viaggio, i tempi dei luoghi...
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Time Code: tempi della città
Passeggiate con ritmi e pause senza l’affanno del tempo…

Nel mese di ottobre 2007 tutti i mercoledì dalle 14.30 – 16.00 
sono state organizzate delle visite guidate all’interno 
dei quartieri della città:

Don Bosco Il quartiere delle semirurali
Oltrisarco La Via Claudia Augusta
Gries L’antica zecca
Europa-Novacella Il quartiere operaio
Rencio-Centro 12 Ville
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La Passeggiata “Slow”
Passeggiate con ritmi e pause senza l’affanno del tempo…

Nel mese di dicembre 2007 durante il mercatino di Natale
tutti i  venerdì-sabato-domenica dalle 14.30 – 16.00 
sono state organizzate delle visite guidate al Centro Storico di Bolzano
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Slow - Point
Lo sportello informativo ai cittadini 
• sostiene un impegno volto alla riduzione del gap informativo e dei disagi 

organizzativi
• Offre consulenza sui servizi socio-sanitari territoriali
• Informa sul trasporto speciale ed integrato
• Informa per il Tempo Libero/Eventi 
• Segnala le eventuali modifiche possibili sul territorio in agevolazione 

dell’accessibilità
• Informa su percorsi accessibili culturalmente rilevanti e/o “A TEMA”
Avviata la sperimentazione nel mese di dicembre 2007 presso la sede Comune di Bolzano -
da aprile a settembre 2008 ogni martedì e giovedì dalle 16.00 alle 18.00

5 Sensi-Sinne
turismo accessibile ad alta autonomia

Assessorato  alle Politiche Sociali ed alle Pari Opportunità
Stadtrat für Sozialpolitik und Chancengleichheit



Per coloro che camminano piano…
per chi gira ruotellando…

per i più piccoli…
per tutti !
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